
ESTUDIO SABIDURIA – CAPITULO 4 
 
EL SABIO CONSEJO DE UN PADRE 

PROVERBIOS 4 (leer todo el capítulo) 

En este capítulo, el autor (probablemente Salomón) comparte enseñanzas recibidas de su padre, 
enfatizando la importancia de transmitir la sabiduría a las siguientes generaciones. 

 Estudiaremos 3 instrucciones o 3 características del sabio que encontramos en este capítulo.  
 

1- Exhortación a escuchar la instrucción. Proverbios 4:1-9 
a. Salomón invita a sus hijos a prestar atención a sus enseñanzas. 
b. Destaca que la sabiduría trae honor, protección y vida a quienes la buscan y la 

practican. 
2- El camino de la sabiduría y el camino de los malvados. Proverbios 4:10-19              

Dos caminos ⛕: Sabiduría versus maldad 

Se contrastan dos caminos: el camino de los sabios, que conduce a la vida, • El camino de los 
sabios: Es un camino lleno de luz que se vuelve más claro y brillante a medida que avanzamos en 
obediencia a Dios v. 18 

• Camino de los impíos, que lleva a la destrucción. • El camino de los impíos: Está lleno de 
tinieblas y conduce a la caída v. 19.  

Ver 14.  - NO entres por la vereda de los impíos: Son aquellos que pecan contra Dios.    – NO 
vayas por el camino de los malos: Son aquellos que pecan contra el prójimo. 

3- Guarda el corazón ❤ y los caminos rectos. Proverbios 4:20-27 

El corazón, en la Biblia, representa el centro de nuestro ser: pensamientos, emociones, 
deseos y voluntad. Lo que permitimos que entre en nuestro corazón influye en nuestras 
palabras, decisiones y acciones. 

¿Cómo cuidar el corazón? 

1- NO hablar mal de la gente: ver24 “aparta la perversidad de la boca”. decide No ser 
chismoso, No decir malas palabras, decide No hablar mal de los demás. 

2-  Examinando tus deseos: Asegúrate de que tus metas y prioridades estén alineadas 
con los principios de Dios. 



3- Confesando el pecado: Limpia tu corazón a través del arrepentimiento constante 
Protegiéndote de influencias negativas: Evita entornos, personas o actividades que 
puedan contaminar tu corazón. 

4- Cuidar los ojos 👀 
"Tus ojos miren lo recto, y diríjanse tus párpados hacia lo que tienes delante." Pr 
4:25 

Los ojos representan nuestra ATENSION y ENFOQUE. Lo que miramos afecta lo que 
pensamos y deseamos. Si nuestros ojos se desvían hacia cosas malas o distracciones, 
podemos apartarnos del camino de la sabiduría. 

⍣	Controla lo que consumes en redes sociales, televisión y otros medios.  	
⍣Practica la disciplina de evitar distracciones que te alejen de tus metas espirituales. 
5- Cuidar los pies 🦶🦶: Los pies representan las decisiones que tomamos y el camino 

que seguimos en la vida. La Biblia nos exhorta a caminar por el camino recto, 
evitando desviarnos hacia el pecado o las influencias destructivas. Hagámonos esta 
pregunta: ¿Quiénes están alejándome de Dios? ¿Qué amistades tengo que mantener 
alejadas para que no me lleven por el camino del impío? ¿O que practicas o hábitos 
tengo que parar?  para que no me lleven por camino del impío. 

Relación entre el corazón, los ojos y los pies 

• El corazón ❤ Dirige lo que valoramos y deseamos. 
• Los ojos 👀 Fijan nuestra atención en esas cosas que hemos decidido valorar. 
• Los pies🦶🦶 Nos llevan hacia donde el corazón y los ojos están enfocados. 

🗣 Si no cuidamos una de estas áreas, toda nuestra vida puede desviarse del camino de la rectitud 
al camino de los impíos. 

Versículos clave: 

 Proverbios 4:7: "Sabiduría, ante todo; adquiere sabiduría; y sobre todas tus posesiones 
adquiere inteligencia." 
 Proverbios 4:18: "Mas la senda de los justos es como la luz de la aurora, que va en aumento 
hasta que el día es perfecto. 
Proverbios 4:23: "Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazón; porque de él mana la vida." 
 

Sugerencias: llevar cartulinas o pantallas con imágenes de ❤ 👀 🦶🦶 

ANUNCIOS:  - Servicio de jóvenes mañana sábado @ 6:00 pm 
-                   Bautismos miércoles 12 
-                   Inicio de escuela (por zoom) martes 11@ 8:00 pm 
-                   Dia de Restauración sábado 22 costo $35.00 



 


